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UVODNI SLOVO

Kazdy rok, ktery jsme si prozili s Matefskym centrem Hvézdicka,

byl krasny. Ten Ctrnacty v poradi, rok 2017, byl o to krasnéjsi, ze
jsme si znovu uvédomili, jak je dilezité dokazat tdhnout spole¢né

za jeden provaz, branit si své hodnoty a nazory. Pravda je, Ze to
tentokrat bylo za cenu toho, Ze jsme si nékolikrat sahli do svych
vnitinich psychickych i fyzickych rezerv. Ale stalo nam to za to!

Akci roku pro nas bylo stéhovani télocvi¢ny do novych prostor. Po

delsi dobu trvajicim nesouladu s vedenim beneSovské radnice

jsme v Cervnu opustili sal télocvi¢ny, ktery jsme si do té doby od

meésta pronajimali, a prestéhovali se do komercnich prostor. Ty
jsou sice drazsi, ale jejich velkym pozitivem pro nas je, Ze jsme
si zde ,vlastnimi pany" a vedle programl pro déti jsme v nich
mobhli rozjet i fadu dalsi aktivit pro dospélé véetné seniordl.

Stéhovani se tak trochu podobalo akci ,kulovy blesk®™. Béhem
letnich prazdnin jsme museli nové prostory nejdfive rozbourat,
prestavét, prestéhovat co se dalo, dovybavit a uklidit. Blanka

s Martinou, nase dvé skvélé zaméstnankyné, nejenze v té dobé
tohle vSechno zkoordinovaly a velkym dilem odpracovaly, ale
navic jesté stihly perfektné zorganizovat letni tabor.

Jsme moc radi, e i v roce 2017 jsme v Bene3ové byli dilezitym
mistem pro rodic¢e s détmi, kam radi zasli a bavilo je zde
spolecné a aktivné travit ¢as. Po téch dlouhych letech fungovani
Hvézdicky uz vime, jaké aktivity jsou oblibené a snazime se je
dale rozvijet. A nejen to. Kazdy rok zarazujeme novinky a

netrpélivé sledujeme, jak na né budou nasi pfiznivci a
navstévnici reagovat. Nové jsme usporadali besedu ve
spolupraci s obecné prospésnou organizaci RUAH, ktera

v Benesové a okoli poskytuje domaci hospicovou péci, na téma
»~Rodina si ma pomahat". Potésilo nas, Ze na toto citlivéjsi téma
prisla pocetna skupina lidi a se zajmem diskutovala o tom, jak
zabezpedit péci o své starnouci nebo jinak znevyhodnéné cleny
rodiny. V budoucnu na toto setkani radi navazeme. Mame téz
v planu vénovat se i dal&im senzitivn&j$im tématdm, véetnd
prevence zavislosti nebo poruch pfijmu potravy u mladistvych.

TésSime se na dalsi nové zazitky a zkusenosti s MC Hvézdicka.
Dékujeme vsem, ktefi pro Hvézdic¢ku pracuji, zejména pak
nasim Sikovnym lektorkdm a lektorim. Déle pak aktivnim
rodi¢lm, Ze se zapojuji do organizace nasich programi a akci.
Trpé&livym manzelim a spolupracujicim détem. Prosté véem,
ktefi spolu s ndmi Hvézdi¢ce pomahaji. Moc si toho vazime.

Ing. Jana Cechova,
predsedkyné predstavenstva




JAK SEL CAS S MC HVEZDICKA

Obcanské sdruzeni Materské centrum Hvézdicka vzniklo 7. dubna
2003, kdy bylo zaregistrovano ministerstvem vnitra CR v registrug
obcanskych sdruzeni podle zakona ¢. 83/1990 Sb., o sdruzovani
ob&anl ve znéni pozdé&jsich predpisli. Svou vlastni ¢innost
zahajilo MC Hvézdicka 25. ¢ervna 2003 akci Sportovné zabavné
détské odpoledne na beneSovském sidlisti Sporilov. Materské
centrum se zde predstavilo se svym zamérem vytvoreni prostoru
pro setkavani rodin s malymi détmi a predevsim pro maminky na
materské dovolené a jejich déti. Od Fijna 2003 materské centrum
provizorné fungovalo v prostorach Domu déti a mladeze

v Benesové. Program byl omezen jen na dva dny v tydnu, a to na
stfedy, kdy byla na programu Dilna tvorivosti, a na ¢tvrtky, kdy
probihalo dopoledne v pohybu.

Od unora 2004 si jiz Hvézdicka pronajala vlastni prostory

v Prazské ulici, v aredlu byvalych |azni. Jiz pfi prohlidce pred
domluvenim pronajmu jsme tusili, Ze prostor neni pro nds pravé
nejvhodné;jsi, predevsim svou velikosti. Doufali jsme, ze nase
umisténi zde bude pouze docasné. Pobyt zde se ale protahl na
pét let. Dlouho se nam nedafilo sehnat nové, vétsi prostory, ale
v roce 2008 jsme konec¢né mohli fici, ze jsme zvitézili a nasli.

V zafi roku 2008 jsme se prestéhovali do prostor Piaristické
koleje na Masarykové namésti v BeneSové, kde MC Hvézdicka
plsobi dosud. Vedle herny vyuzivdme téz t&locvi¢nu v Bezrucové
ulici v BeneSové.

V zari 2012 ziskalo MC Hvézdicka povéreni k vykonu socialné
pravni ochrany déti. Od ledna 2013 aktivné vykonavalo ¢innost v
oblasti sanace rodiny prostfednictvim odborné terénni
pracovnice. Od roku 2016 zuzilo svou Cinnost v této oblasti pouze
na poradani pfednasek a kurzt v rdmci poradenské &innosti.

V roce 2014 ziskalo Materské centrum Hvézdicka ocenéni
spolecnost pratelska rodiné.

V listopadu 2015 zazadalo Materské centrum Hvézdicka o zménu
pravni identity z dosavadniho obanského sdruzeni na zapsany
spolek. K zapisu do rejstfiku doslo v lednu 2016.

Od roku 2005 je MC Hvézdicka ¢lenem Sité pro rodinu (dfive Sit
Matefskych center).

Foto: Zahajeni ¢innosti v DDM Benesov, fjen 2003.



POSLANI ORGANIZACE

MC Hvézdicka vykonava c¢innost v oblasti socialni prevence pro
rodinu s détmi. Cilem je predevsim:

v posilovat prvofadou a nezastupitelnou roli rodiny a rodi¢ovské
vychovy,

v ziskavat a predavat poznatky o vychové, zdravi a psychologii
rodinného Zivota,

v umoznit rodi¢dim vzajemné se spoledensky i neformainé
stykat, vzdélavat se a vyuzivat vlastnich schopnosti ¢i znalosti
ku prospéchu ¢lenl i ndhodnych navstévnika,

v" obohacovat déti o vztahy a zkusenosti, nabizet jim prostredi
dvéry,

v poskytovat prostor pro vzajemnou pomoc a predavani
zkusSenosti,

poradat akce pro verejnost pfi aktivni Ucasti déti,
spolupracovat s jinymi matefskymi centry a organizacemi,

spolupracovat s organy statni spravy a samospravy,

N NN

spolupracovat s dalSimi poskytovateli socialnich sluzeb.




STRUKTURA A FUNGOVANT

NejvysSSim orgdnem MC Hvézdicka je valnd hromada tvorena
vSemi ¢leny MC. Statutdrnim organem je predstavenstvo.
PFedstavenstvo je triclenné, mezi sebou voli predsedu.

Slozeni predstavenstva MC Hvézdicka v roce 2017:

Ing. Jan Cechové - predsedkyné predstavenstva

Jana Rendova - ¢lenka predstavenstva

Mgr. Iva Sadilkova - ¢lenka predstavenstva

Silné jadro MC Hvézdi¢ka: zleva Jana Cechovd, Jana Rendova,
Iva Sadilkova, Martina Gétzova a Blanka Skorpova.

Stali zaméstnanci materského centra v roce 2017

Blanka Skorpova
manazerka MC Hvézdicka

V MC Hvézdicka je zaméstnana od zafi
2011. Je hlavni manazerkou a
koordinatorkou MC Hvézdi¢ka. Zajistuje
komunikaci se ¢leny a klienty centra,
koordinaci programu a lektord.

Je zodpovédna za projekt Skolicka

s Hvézdickou. Spolupracuje na
programech v herné. Ma na starosti
komunikaci s médii a propagaci aktivit
centra.

Martina Gotzova
koordinatorka akci, lektorka, cvicitelka

Ve Hvézdicce je zaméstnana od
c¢ervence 2007. Spolupracuje na
programech v herné. Vede kurzy
cviceni s malymi détmi. Spolupracuje
na komunikaci s ¢leny a klienty MC. Je
zodpovédna za pripravu a realizaci
samostatnych akci (sportovni
odpoledne, dopravni hristé, navstéva u
hasi¢l, lampidnovy privod, atd.).



V roce 2017 jsme v nasi nabidce méli nize uvedené stalé aktivity.
Realizovali jsme je bud’' v herné materského centra (Piaristicka
kolej, Masarykovo namésti 1, Benesov), nebo v télocvicné
materského centra: do ¢ervna na adrese Malé nameésti 1783,
Benesov, a od zafi budové Jednoty Coop, Bezrucova 1064.
Atletika probihala v télocviéné a na hfisti ZS Jirdskova.

Tyto aktivity organizovalo pfimo MC Hvézdicka prostrednictvim
svych a spolupracujicich lektort. Aktivity oznadené hvézdi¢kou si
v nasich prostorach organizovaly spolupracujici organizace.

(Aktivita ] Kdy probihalo | Lektorka |

Cviceni pro déti Pondéli, utery, Martina Gétzova

od 1 roku do 4 let patek

Cviceni pro miminka . ) .

od 3 mésicd do 1 roku Streda Petra Kysilkova

Hudebni krouzek Ctvrtek dle organizatora
AT e Ctvrtek dle organizatora

pro déti od 3 do 6 let*

Minisportovky
pro déti od 3 do 6 let

Keramika pro déti
Joga pro déti

Power joga

Cviceni pro rovna a
zdrava zada od 10 let

Kurz: Jak se uplatnit na
trhu prace

Pondéli, ¢tvrtek Martina Gétzova

Anna Strnadova
Markéta Blechova
Markéta Blechova

Vaclava
Kubankova

Po, St, Ctvrtek
Pondéli
Pondéli, utery

Utery

Patky (duben,

! Jana Cechova
prosinec)

Aktivita ] Kdy probihalo | Lektorka

Atletika pro déti

Tai Chi pro déti od 10
let a dospélé*

Okinawské karate
pro déti a rodice*
Zdravotni cviceni*

Priprava k porodu a
péce o0 novorozence

Pfiprava na Skolu

Priprava na skolu -
specialni potreby

Kurz: Rodinné finance,
Skola fin. gr. pro dosp.

Cviceni pro téhotné

Skoli¢ka pro déti od 2,5
roku

Hernicka

Jazykové kurzy (AJ, FR,
SP, NJ)

Flétnicka

Hrajeme si na divadlo
Bojové hry pro déti
Logopedicka prevence
Grafomotorika

Streda
Ctvrtek

Pondéli, streda
Ctvrtek
Soboty
Ctvrtek
Pondéli

Patky (fijen,
listopad)
Nedéle
Pondéli, patek

Streda, ctvrtek

Utery, stieda,
ctvrtek

Utery, patek
Utery

Streda
Pondéli

Pondéli

Jana Kahounova

dle organizatora

dle organizatora
dle organizatora
Blanka Skorpova

Lucie Duskova

L. Duskova, Iva
Sadilkova, J.
Seborova

Mgr. Andrea
Svitakova

Petra Kyselkova
Blanka Skorpova
o v
ruzné
dle organizatora

Jana Seborova
Iva Sadilkova
dle organizatora
Lucie Duskova
Mirka Khekova



Termin Nazev akce

8.1. 0d 19,30 - 22,00 hod.
MC Hvézdic¢ka - herna

15.1. od 19,30 - 22,00 hod.

MC Hvézdicka - herna

22.1. od 19,30 - 22,00 hod.

MC Hvézdicka - herna

24. 1. od 17,00 hod.
Gymnazium - aula

29.1. od 19,30 - 22,00 hod.

MC Hvézdicka - herna

30. 1. od 19,30 hod.

MC Hvézdicka - herna
5.2. od 19,30 - 22,00 hod.
MC Hvézdicka - herna

12.2. od 19,30 - 22,00 hod.

MC Hvézdicka - herna

19.2. od 19,30 - 22,00 hod.

MC Hvézdicka - herna

21. 2. od 17,00 hod.
Gymnazium - aula

26.2. od 19,30 - 22,00 hod.

MC Hvézdicka - herna
5.3. od 19,30 hod.

MC Hvézdicka - herna
5.3.0d 19,30 - 22,00 hod.
MC Hvézdicka - herna

12.3. od 19,30 - 22,00 hod.

MC Hvézdicka - herna

19.3. od 19,30 - 22,00 hod.

MC Hvézdicka - herna

Keramicky vecerni kurz
Keramicky vecerni kurz

Keramicky vecerni kurz

Pllhodinka s poh&dkou pro
nejmensi - O veliké fepé

Keramicky vecerni kurz
Beseda - logopedicka prevence
Keramicky vecerni kurz
Keramicky vecerni kurz

Keramicky vecerni kurz
Pllhodinka s pohadkou pro
nejmensi: O pejskovi a kocicce -
jak pekli dort

Keramicky vecerni kurz

Beseda - internet je dobry
sluha, ale Spatny pan

Keramicky vecerni kurz
Keramicky vecerni kurz

Keramicky vecerni kurz

20. 3. od 20,00 hod.

MC Hvézdicka - herna

21. 3. od 17,00 hod.
Gymnazium - aula

26.3. od 19,30 - 22,00 hod.
MC Hvézdicka - herna

29. 3. od 15,30 hod.

Sraz pred stanici

2.4. 0d 19,30 - 22,00 hod.
MC Hvézdicka - herna

9.4. od 19,30 - 22,00 hod.
MC Hvézdicka - herna

16.4. od 19,30 - 22,00 hod.
MC Hvézdicka - herna

19. 4. od 15,30 hod.

Hristé na sidlisti Sporilov,
23.4. od 19,30 - 22,00 hod.
MC Hvézdicka - herna

24. 4. od 20,00 hod.

MC Hvézdicka - herna

26. 4. od 16,30 hod.
Gymnazium - aula

30.4. od 19,30 - 22,00 hod.
MC Hvézdicka - herna

7.5. od 19,30 - 22,00 hod.
MC Hvézdicka - herna

9. 5. od 15,30 hod.

11. 5. od 9,30 do 12,00 hod., MC
Hvézdicka - herna

14.5. od 19,30 - 22,00 hod.
MC Hvézdicka - herna

21.5. od 19,30 - 22,00 hod.
MC Hvézdicka - herna

22. 5. od 20,00 hod.

MC Hvézdicka - herna

29.5.0d 19,30 hod.
MC Hvézdicka - herna

Prednaska na téma vztahy v
rodiné - vztahy mezi rodici

Pdlhodinka s pohadkou pro
nejmensi: O Smolickovi

Keramicky vecerni kurz

Navstéva hasicské zbrojnice
- prohlidka arealu a vozidel.

Keramicky vecerni kurz
Keramicky vecerni kurz

Keramicky vecerni kurz

Détské dopravni hristé
Pro pocasi prelozeno na 9.5.

Keramicky vecerni kurz

Prednaska na téma vztahy v
rodiné — vztahy rodie-déti
Pdlhodinka s pohadkou pro
nejmensi: O loupeznicich

Keramicky vecerni kurz
Keramicky vecerni kurz
Détské dopravni hristé
Den pro maminky

Keramicky vecerni kurz

Keramicky vecerni kurz

Pfednaska na téma vztahy v
rodiné - vztahy mezi sourozenci
Beseda - Priprava k porodu (1.
dil)



29.5.0d 20,30 hod.

MC Hvézdicka - herna

28.5. 0od 19,30 - 22,00 hod.
MC Hvézdicka - herna

31. 5. od 15,30 hod.
Vnitroblok na Spofilové
4.6.0d 19,30 - 22,00 hod.
MC Hvézdicka - herna

5.6. od 19,30 hod.

MC Hvézdicka - herna

11. 6. od 10,30 hod.
Hristé ZS Jiraskova, BN
11.6. od 19,30 - 22,00 hod.
MC Hvézdicka - herna

18.6. od 19,30 - 22,00 hod.
MC Hvézdicka - herna
22.6.0d 15,00 - 17,00 hod
MC Hvézdicka - herna

25.6. od 19,30 - 22,00 hod.
MC Hvézdicka - herna

28. 6. od 15,15 hod.

Sraz v Konopistském parku
10. 7. - 14. 7.

od 8,00 do 16,00 hod.

17.7.-21.7.

15. 7. - 20. 7.
Sobésin - letni tabor
24.7. - 28.7.

od 7,00 do 17,00 hod.
7.8.-11.8.

od 8,00 do 16,00 hod.
28.8.-1.09.

od 7,00 do 17,00 hod.

13. 9. od 15,30 hod.
Farni zahrada Karlov

Beseda - Priprava k porodu (2.
dil)

Keramicky vecerni kurz
Sportovné zabavné odpoledne

Keramicky vecerni kurz

Prednaska na téma "Priprava do
Ekoly/Ekolky"

Zavody v détské atletice
Keramicky vecerni kurz

Keramicky vecerni kurz

Posledni herna v tomto Skolnim
roce pred prazdninami

Keramicky vecerni kurz

Cesta za pohadkou

Priméstsky tabor — Hokus pokus
- La Mamka

Primeéstsky sportovni tabor

- pro déti vék 5 az 10 let
Taborova dovolena, rodice

s détmi - tabor s pInénim UGkold,
tvorenim, vylety

Priméstsky tabor mezi zviratky, -
vék 5 az 11 let

Priméstsky tabor — Hokus pokus
- La Mamka

Priméstsky téabor mezi zviratky,
vék 5 az 11 let

Zabavné odpoledne s taborakem

18.9. od 19,30 hod.

MC Hvézdicka - herna

19.9. od 19,30 - 22,00 hod.

MC Hvézdicka - herna

19. 9. od 9,30 - 12,30 hod.

MC Hvézdicka - herna

26.9. od 19,30 - 22,00 hod.

MC Hvézdicka - herna

3.10. od 19,30 - 22,00 hod.

MC Hvézdicka - herna

8.10. od 9,30 - 12,30 hod.

MC Hvézdicka - télocvicna

10.10. od 19,30 - 22,00 hod., MC
Hvézdicka - herna

11. 10. od 17,00 hod.
Gymnazium

16.10. od 19,30 hod., MC
Hvézdicka - herna

17.10. od 19,30 - 22,00 hod., MC
Hvézdicka - herna

23.10.0d 19,30 hod.

MC Hvézdicka - herna

23.10.0d 20,30 hod.

MC Hvézdicka - herna

24.10. od 19,30 - 22,00 hod., MC
Hvézdicka - herna

25. 10. od 19,30 do 21,30 hod.,
MC Hvézdicka - herna

26. 10. od 19,00 hod.
MC Hvézdicka - télocvic¢na

31.10. od 19,30 - 22,00 hod., MC
Hvézdicka - herna

1. 11. od 19,30 hod.

MC Hvézdicka - herna

Prednaska na téma "Pfiprava do
Skoly/skolky"

Keramicky vecerni kurz

Prvni herna v novém skolnim
roce

Keramicky vecerni kurz

Keramicky vecerni kurz

Kurz cviceni podle Ludmily
MojziSové

Keramicky vecerni kurz

Pllhodinka s pohadkou:
O kohoutkovi a slepicce

Beseda - jak na rodinné finance

Keramicky vecerni kurz

Beseda - Priprava k porodu (1.
dil)
Beseda - Priprava k porodu (2.
dil)

Keramicky vecerni kurz

Kurz prvni pomoci - prakticka
ukdzka KPR-kardiopulmonarni
resuscitace

Zeny détem - cvieni pro Zeny
kazdého véku, vytézek pro DD
Racek

Keramicky vecerni kurz

Beseda - rodina si ma pomahat
ve spolupraci s RUAH o.p.s.



4.11. od 15,00 do 17,30 hod.,
MC Hvézdicka - herna

4. 11. od 16,30 hod. Masarykovo

nameésti
7.11. od 19,30 - 22,00 hod.
MC Hvézdicka - herna

8. 11. od 19,30 hod.
MC Hvézdicka - herna

9. 11. od 9,30 do 12,00 hod., MC

Hvézdicka - herna

14.11. od 19,30 - 22,00 hod.
MC Hvézdicka - herna

21.11. od 19,30 - 22,00 hod.
MC Hvézdicka - herna

15. 11. od 17,00 hod.

Prednaska - Jak zacit s prikrmy
u miminek (vyZziva u déti do 1
roku).

Halloweensky lampiénovy
privod v maskach

Keramicky vecerni kurz

Beseda - mezigeneracni souziti,

péce o seniory

Bud'jednickou s Hvézdickou
Keramicky vecerni kurz

Keramicky vecerni kurz

Pllhodinka s pohadkou pro

Gymnazium nejm: O pernikové chaloupce
27.11. od 13,30 do 15,00 hod., Beseda - Navrat do prace,
herna motivace, moznosti,...

28.11. od 19,30 - 22,00 hod.
MC Hvézdicka - herna
1.12. od 18,30 do 20,30 hod., Workshop - jak si vyrobit Puf na
MC Hvézdicka - herna sezeni

4.12. od 16,00 hod.

KD Karlov, BenesSov

5. 12. od 19,30 - 22,00 hod.
MC Hvézdicka - herna

8. 12. od 18,30 do 20,30 hod., Viiné Vanoc - aromaterapeuticka
MC Hvézdicka - herna dilna

12. 12. od 19,30 - 22,00 hod.,
MC Hvézdicka - herna

14. 12. od 18,00 do 20,00 hod., Viné Vanoc - aromaterapeuticka
MC Hvézdicka - herna dilna

16. 12. od 13,00 hod.

Hala ZS Jiraskova, BN

19. 12. od 19,30 - 22,00 hod.,
MC Hvézdicka - herna

Keramicky vecerni kurz

Mikulasska besidka

Keramicky vecerni kurz

Keramicky vecerni kurz

Vanocni zavody v détské atletice

Keramicky vecerni kurz



JSME TU S VAMI A PRO VAS

Aktivity projektu ,Jsme tu s Vami a pro Vas" byly podporeny z
dotacniho programu Rodina a ochrana prav déti MPSV pro rok
2017. Informace o projektu jsme zverejiiovali na
www.hvezdicka.info a v mistnim tisku.

Projektem jsme poskytly cely soubor preventivnich, poradenskych,

vzdélavacich, diskusnich, podpdrnych aktivit, které se zamérovaly /a

véfime, Ze i pomahaly) nasim klientdm pfi feseni jejich obtiZznych situaci.

Jednalo se o tyto cilové skupiny a problémy:

Rodiny nebo rodicCe, ktefi resi narocné situace spojené s

narozenim ditéte

v Rodiny nebo rodice, ktefi resi komplikované vztahy v rodiné -
mezi rodiCi a détmi, mezi sourozenci i mezi partnery.

v" Rodiny nebo rodice, ktefi resi naro¢né situace spojené s
vychovou déti, v¢. specifickych potieb déti.

v Re&i prevenci - bezpecnost, zdravi, zavislosti na navykovych
latkach, Sikanu, atd.

v Re&i obtizné finanéni situace vzniklé naptiklad ztratou
zaméstnani Zivitele rodiny, obtiznym.

v pracovnim uplatnénim matky po MD, finan¢ni nevzdélanosti,
péci o starnouciho ¢lena rodiny apod.

Oslovili jsme pres 1000 rodin,
256 osobam jsme poskytli konkrétni sluzby.

V ramci projektu bylo realizovano 25
aktivit. Jednalo se o nize uvedené.
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Pfiprava k porodu - 1. dil
Pfiprava k porodu - 2. dil
Pfiprava k porodu - 1. dil
Pfiprava k porodu - 2. dil
Kurz - pfiprava k porodu a péce o novorozence (3 dily)
Individualni poradenstvi pro rodie (pfiprava k porodu...)
Prednaska na téma vztahy v rodiné - vztahy mezi rodici
Prednaska na téma vztahy v rodiné - mezi rodici a détmi
Pfednaska na téma vztahy v rodiné - mezi sourozenci
Individudlini poradenstvi k vztahim v rodiné

Beseda na téma "Pracovni uplatnéni zen: prilezitosti,
pravo a etika"

Beseda na téma "Pracovni uplatnéni Zen: pfrilezitosti,
pravo a etika"

Beseda na téma "Priprava do skoly/Skolky"

Beseda na téma "Priprava do skoly/Skolky"

Individualni poradenstvi k pripravé na skolu

Beseda - mezigeneracni souziti, péCe o seniory

Beseda - mezigeneraclni souziti, pée o seniory
Individualni poradenstvi k mezigeneraénimu souziti
Beseda - jak na rodinné finance

Kurz: Rodinné finance aneb Skola finan¢ni gramotnosti pro
dospélé (celkem 3 lekce)

Individualni poradenstvi k finan¢ni gramotnosti

Kurz: Jak se uplatnit na trhu prace (vzdy 2 lekce, patky)
Beseda - Internet - dobry sluha, Spatny pan

Kulaty stdl pro zadinajici podnikatelky

Hlidani déti - doprovodna sluzba




JSME TU S VAMI A PRO VAS

Fotografie z realizovanych akci

Pfednaska na téma vztahy v rodiné - mezi rodic¢i a détmi
Beseda — mezigeneracni souziti, péCe o seniory

Beseda - "Pracovni uplatnéni zen: pfilezitosti, pravo a etika"




JSME TU S VAMI A PRO VAS

Financovani projektu Jsme tu s Vami a pro Vas.

Celkové naklady projektu ,Jsme tu s Vami a pro Vas" dosahly
vyse 352 436 Kc. Z dotace MPSV byla kryta ¢astka 164 512 K¢,
sponzorské dary pokryly ¢astku 147 924 K¢, dotace od
Méstského Uradu Benesov 40 000 K.

Naklady projektu

Gislo Nakladové polozka Naklady dle  Pferozdéleni Skuteéné Gerpano z Cislo Nakladova polozka Naklady dle  Pferozdéleni Skutec¢né Cerpano z

upr. rozpoétu dotacedle  naklady dotace MPSV upr. rozpoctu  dotace dle  naklady dotace MPSV

(K¢E) upr. rozpoétu (KE) upr. rozpoétu

(K¢) (KE)

1 Provozni naklady celkem 75 045 37 000 75 045 37 000 2 Osobni naklady celkem 277 391 127 512 277 391 127 512
1.1 Materialové naklady 3000 0 925 0 21 Mzdové naklady 217792 127 512 217792 127 512
1.11 Kancelarské potfeby 3000 0 925 0 211 Hrubé mzdy 175 292 104 512 175 292 104 512
11.2 Vybaveni (DDHM do 40 tis. K¢&) 0 0 0 ] 2.4:2 OON na DPC 0 0 0 0
113 Pohonné hmoty 0 0 0 0 213 OON na DPP 42 500 23 000 42 500 23 000
114 Jiné materialové naklady 0 0 0 0 22 Odvody na socialni a zdravotni 59 599 0 59 599 0
12 Nematerialové naklady 72045 37 000 74120 37 000 pojisteni
121 Energie 30 000 27 000 30 000 27 000 221 Pojistné ke mzdam 59 599 0 59599 0
1211  Elektfina 9400 9000 9400 9000 222 Pojistné kDPC 0 0 0 0
1212 Pyn 19 000 17 000 19 000 17 000 223 Ostatni pojistne 0 0 0 0
1213  Vodné a stoéneé 1600 1000 1600 1000 23 Ostatni socialni naklady 0 0 0 0
1214 Jiné energie 0 0 0 0 Celkem 352436 164 512 352 436 164 512
122 Opravy a udrZovani 0 0 0 0
1221 Opravy a udrzovani budov 0 0 0 0
1222 Jiné opravy a udrzovani 0 0 0 0
123 Cestovné 0 0 0 0
1231  Cestovné zaméstnancu 0 0 0 0
1232  Cestovné uzivatel 0 0 0 0
124 Ostatni sluzby 42045 10 000 44120 10 000
1241 Telefony 4000 0 4000 0
1242 Postovné 0 0 0 0
1243 Ostatni spoje 6 545 0 4656 0
1244 Najemné 20 000 10 000 25464 10 000
1245 Pravni a ekonomické sluzby 10 000 0 10 000 0

1246  Skolenia kurzy 0 0 0
1247 Porizeni DNM do 60 tis. K¢ 0 0 0 0
1248 Jiné sluzby 1500 0 0




Materské centrum Hvézdicka poskytuje socialné-pravni ochranu
na zakladé rozhodnuti vydani povéreni k vykonu takové cCinnosti
ze dne 26. zafi 2012 udélené Krajskym Uradem StredocCeského
kraje - odboru socialnich véci. Na zakladé povéreni se zamérfuje
na (A) Pomoc rodi¢dm pFi fedeni vychovnych nebo jinych
problémd souvisejicich s pééi o dité a (B) Poradani prednasek a
kurzd v rdmci poradenské ¢innosti zamérenych na Fedeni
vychovnych, socidlnich a jinych problém0 souvisejicich s pé¢i o
dité a jeho vychovou.

Od roku 2017 MC Hvézdicka zazilo svou Cinnost v této
oblasti pouze na poradani prednasek a kurzd v ramci
poradenské cinnosti (v souvislosti s ukonceni pracovniho
poméru Mgr. Jany Kocurové, kterd v minulych letech zajistovala
terénni prace a asistenci ve vybranych rodinach).

V roce 2017 jsme pod touto agendu realizovali celkem 4
prednasky na téma pfiprava k porodu.

Foto:
Z besedy - priprava k porodu
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Z NASICH AKCI A AKTIVIT
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Z NASICH AKCI A AKTIVIT
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Z NASICH AKCI A AKTIVIT

Cviceni miminka. Okinawské karate. Cviceni dospéli.
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Z NASICH AKCI A AKTIVIT
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Z NASICH AKCI A AKTIVIT

Pohadky: O Cervené Karkulce, O tfech prasatkach, Zviratka
a loupeznici
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Z NASICH AKCI A AKTIVIT

Navstéva u hasi¢d
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Z NASICH AKCI A AKTIVIT

Kurz prvni pomoci
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Z NASICH AKCI A AKTIVIT

Cesta za pohadkou

Sportovni odpoledne ke dni déti
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Atletika

Priméstsky sportovni tabor
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Z NASICH AKCI A AKTIVIT

-
. xal

Letni indidnsky tabor
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Z NASICH AKCI A AKTIVIT
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SPOLUPRACE A PARTNERSTVI

Matefské centrum Hvézdicka se v roce 2005 stalo fradnym clenem
Sité materskych center v Ceské republice (dnes Sit pro rodinu).
Organizace, ktera vznikla v roce 2001 a jejimz poslanim je sdruzovat,
pomahat v rozvoji a vzajemné komunikaci mezi materskymi centry v
CR. Clenska matefska centra, tzn. i MC Hvézdicka, jsou drziteli
certifikdtu Spole¢nost pratelska rodiné. Evropska sit MC ziskala v roce
2002 Dubajskou cenu pro MINE. Zakladatelka Sité MC v CR Rut
Kolinska je drzitelkou ceny Zena Evropy.

Centrum také pokracuje v pravidelnych setkavanich s matefskymi
centry, kterd plsobi na Benedovsku. Z téchto setkani vzdy plyne fada
zkudenosti a ndmétd na vydaiené akce apod.

Projekt ,Jsme tu s Vami a pro Vas" byl podpofen z dota¢niho
programu Rodina a ochrana prav déti MPSV pro rok 2017.

MC Hvézdicka je partnerem Posazavi, o0.p.s., ktera usiluje o rozvoj a
propagaci regionu Posazavi od roku 2006. Diky spolupraci se
spoleCnosti Posazavi o.p.s. ma nase centrum aktualni informace o
rozvoji regionu a spolupracovala i na vytvoreni stfrednédobé strategie
této organizace, kde aktivné hajila zajmy neziskovych organizaci.

Détsky domov Racek je od pocatku pravidelnym uUcastnikem naSich
akci. Propojeni vétsich déti z Racku s ,mrnatky" z centra

do spolec¢ného programu vede vzdy ke skvélému vysledku. V roce
2016 jsme spolupracovali na organizaci masopustniho privodu.

Velmi oceflujeme vstricnost vSech, kdo ndam umoznuji vyuzivat
jeho prostory. Mezi nimi musime vyzdvihnout Gymnazium
Benesov, kde v mistni aule porddame Pidlhodinky s pohadkou.
Za pomoc pfi organizaci Uspésné akce ,,Dopravni hfisté" patfi
podékovani Dopravni policii, stejné tak dékujeme OS Hasici
Benesov za akci Den u hasiéd.

Oceniujeme spolupraci s gynekologicko-porodnickym oddélenim
Nemocnice Rudolfa a Stephanie. Porodni asistentky prichazeji
do naseho centra na pravidelné besedy s nastavajicimi
maminkami, ¢erstvé maminky dostavaji informace o moznostech,
které jim nabizi MC Hvézdicka, jiz v porodnici.

Cenna pro nas byla podpora Mésta Benesova, které nas
podpofilo tim, Zze ndm poskytovalo prostory télocvi¢ny za
zvyhodnény najem, a také nam vénovalo financni podporu pro
lampiénovy privod, a umoznilo bezplatny pronajem KD Karlov.
Spolupracovali jsme téz na aktivitach v oblasti socialni prevence.

Dékujeme i dalSim organizacim, s kterymi spolupracujeme pfi
nejriznéjdich ptileZitostech. Mezi nimi naptiklad Ufadu prace

v Benesové, organizaci Rozum a cit, ProFem, ZS Jiraskova a
ZS Karlov, atd. Déle firmam, které ndm poskytuji materialni
podporu, konkrétné MADETA, a.s. (lipanky na akce), firma QUO,
Papirnictvi Sedlakova, Knihkupectvi Daniela, Billa BeneSov.
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NASE HVEZDY
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... a rada dal&ich lektorek, aktivnich maminek, tatinkd,
babi¢ek, dédeckd i dospivajicich déti, které ndm ve
Hvézdicce pomahaji.
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INFORMACE A KONTAKTY

Prehledné informace o Matefském centru Hvézdicka a o nasSich
aktivitach najdete na www.hvezdicka.info.

Najdete nas téz na Facebooku.

Matefské centrum
Hvézdicka

Vytvorit
@uzivatelské_jméno
stranky

Hlavni stranka ik Tohle semilibi v = X\ Sledujiv 4 Sdilet | -«

Postovni adresa

Matefské centrum Hvézdi¢ka (Jana Cechova)
Vancurova 1146, 256 01 BeneSov

1C 26627311

Informace Vam radi poskytnou na tel. cislech:
739 636 981 GOtzova Martina
731 197 930 Skorpova Blanka

nebo na e-mailu: hvezdicka@hvezdicka.info

Materské centrum Hvézdicka ma dvoje prostory:

HERNA Matefského centra Hvézdicka sidli v budové Piaristické
koleje, Masarykovo namésti 1, BeneSov. Vchod je hned vedle
kostela Sv. Anny naproti Ceské sporitelné. TELOCVICNA
Hvézdicky sidli v budové Coop, Bezrucova 1064, BenesSov.
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