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UVODEM

Jedna z nas, které jsme pred deseti lety Materské centrum Hvézdicka zakladaly, prisla
v pribéhu roku s navrhem, Ze by bylo pékné, kdybychom si spole¢né pfipomnély, co vse se
za téch deset let udalo. Diky za ten napad, Sarko! A tak jsme spolu stravily par veéerd, kdy
jsme se probiraly fotkami od Uplnych zacatk(i centra aZz po soucasnost, poustély si
videozaznamy z nasich akci a spole¢né jsme se divily, jak nam ty déti vyrostly, jak jsme se i
my zménily. A také s jakym nasazenim jsme si v BeneSové doslova nasi Hvézdicku vydupaly a
postupné ji rozvijely. Celé tohle promitani by vydalo na nékolik celovecernich film{. A vérim,

Ze minimalné ti, ktefi aspon na ¢as spojili své kroky s MC Hvézdicka, by se u néj dobre bavili.

BenesSovské Materské centrum Hvézdicka si vroce 2013 pfipomnélo deset let od svého
vzniku. Ted s odstupem casu si fikdm, co nds vlastné tehdy, vroce 2003 vedlo k tomu,
Ze jsme centrum zalozily. Z pohledu rodicu, ktefi si dnes pro sebe a své malé déti mohou
v BeneSové vybirat z bohaté nabidky krouzkd, kurz(i a jinych aktivit, bude mozna tézko
predstavitelné, Ze pred témi deseti lety v naSem mésté nebylo pro rodiny s détmi téméfr nic.
Kdyz jsme se chtély s détmi nékde sejit, jedinou volbou bylo schazet se doma nebo v parcich
a na hristich. Postupné jsme zjistovaly, Ze je nds vic takovych, kterym tahle situace
nevyhovuje. Ndsledovalo par schlzek, kde se planovalo a vymyslelo, jak bychom vytvorily
klub pro rodi¢e s détmi. A nejen to. Chtéli jsme misto, kde by se mohli ucit novym vécem,

rozvijet se a pfedavat si zkusenosti.

Na uUplném zacdtku nds, maminek, mohlo byt tak deset mozind patnact. Zcela spontanné
jsme zjistovaly, Ze kazda z nas ma urcité prednosti ¢i schopnosti, které mlze poskytnout
ve prospéch ostatnich. Jedna byla schopnd vést déti k hudbé, druhd kvytvarnym a
kreativnim Cinnostem, treti zvladla vyu€ovat anglictinu. DalSi se orientovala v administrative,
jind dokazala napéct vyborné pernikové medaile na sportovni odpoledne. Pravé ty uplné
zacatky fungovani materského centra byly nejhezci. Byly jsme pozitivné naladénd komunita,
kde jsme se bez ohledu na ¢as a penize snaZily spole¢né vytvofit novou organizaci pro rodiny,

ktera v BeneSoveé do té doby nebyla.

Nadseni ndm nechybélo. Co vsak chybélo, byly prostory, kde bychom svou ¢innost mohly
provozovat. A také finance. A tak jsme §ly do boje. Zadaly jsme méstsky Gfad, obchéazely
sponzory, spojovaly se s partnery. Tam, kde nas vyhnali dvefmi, jsme vlezly oknem. Dodnes si

pamatuji na nékteré rozhovory, a zdaleka ne vSechny byly pfijemné. V hlavé mi treba utkvéla



diskuse s jednou tehdejsi méstkou zastupitelkou. Ta nas vykazala s tim, Ze s jeji podporou
pocCitat nemame, protoZe je vidét, Ze se jen doma nudime a vymyslime hlouposti.
Ze kdybychom jako ona za mlada musely stat fronty na pomerance, tak bychom na néco

takového ¢as nemély. Ani dnes jeji ndzor nechapu. Zfrejmé — kdo nic nedéla, nic nezkazi.

Ale my jsme néco délat chtély. Trvalo to pll roku a povedlo se. Od fijna 2003 jsme
provizorné fungovaly v Domé déti a mladeZze v BeneSové. V Unoru 2004 jsme se stéhovaly
do prostor v byvalych laznich a tfi roky na to do Piaristické koleje na beneSovském
Masarykové ndmeésti. Tady jsme dosud. Zpocatku jsme mély otevieno dva dny v tydnu. Pak
tfi. V souCasné dobé uz Hvézdicka nabizi své aktivity pét dni v tydnu. Doslova a do pismene
od rana do vecera. V nabidce jsou krouzky a kurzy pro déti zamérené na pohybovou,
kreativni, vytvarnou i jazykovou Cinnost. Dva dny v tydnu je k dispozici Skolicka — hlidani déti.
Do programi Hvézdi¢ky se zapojuji i dospéli, bez rozdilu véku. Vybrat si mohou z fady
cviceni, vyuky jazykQ, kreativnich dilen ¢i keramiky. Porddame také nejrGznéjsi besedy,

poradny a diskusni skupiny.

Rozsifeni zdbéru materského centra si Zadalo jeho profesionalizaci. Kdyz se z desitek
uzivatell sluzeb centra stanou stovky a z nékolika program( a kurz( jsou jich najednou
desitky, tak to ani jinak nejde. A tak jsme na pracovni smlouvu zaméstnaly jednu, a pak
druhou pracovnici. S odstupem ¢asu musim poznamenat, Ze jsme mély Stastnou ruku.
S velkym respektem fikam, Ze zvladat aktivity pro déti od téch nejmensich az po predskolaky,
a zaroven poskytnout kvalitni servis rodi¢lim, k tomu zajistit administrativu, koordinaci
s lektory, si Zadda velké nasazeni, diplomacii a kreativitu. To vSechno nase pracovnice maji.

Takze, diky, Martino Gotzovd, Blanko Skorpova a dfive Katko Bultasova.

Kdo by si myslel, Ze materské centrum je ¢asové nenarocny projekt, by se velmi mylil. Naroky
na tizeni, véetné financéniho, se daji srovnat s malou firmou. Intuice je dobra véc a ndm
nastésti funguje, ale bez planovani se prezit neda. Velkou vzpruhou jsou pro nas dotace.
ProtozZe at se snazime, jak se snazime, zatim se bez nich neobejdeme. Samozfejmé, nic neni
zadarmo. Kazda dotace nas zatizi dalSim papirovanim. Ale jak rika staré ceské pfislovi ,co té
nezabije, to té posili“ a tak i my se stdle posilujeme. | diky dotacim jsme se v minulych letech
pustily do ¢innosti, na které bychom si jinak netroufly. A ejhle. Ony funguji. Diky dotacim
jsme tfeba otevrely kreativni dilny pro dospélé, které svého ¢asu patfily k nejoblibenéjsim

aktivitdm v nabidce Hvézdicky.



Cenné je pro nas partnerstvi s Posazavim o.p.s. Byli to pravé lidé z Posazavi, ktefi nam pred
lety dodali odvahu, abychom o dotace usilovaly, coZ byla spravna cesta. Zarovei nam
pomohli s pfipravami prvnich nabidek. Neméné si vaziime podpory a kontaktu s dalSimi
aktivnimi organizacemi, podnikateli a obcemi, ktefi se na platformé Posdazavi spojili a podileji

se na strategii a rozvoji regionu.

Téch deset let nebylo vidy jen rlZovych. Asi nejvice do Uzkych se my v materskych centrech
dostavdme v poslednim roce. Neuvéfitelnym tempem nam narostla konkurence. Organizace
a firmy, které nabizi aktivity pro déti, rostou jako houby po desti. Zaroven je citit ekonomicka
krize. Prosté Setfi se vSude. Vime o materskych centrech, kterd diky tomu musela ukoncit i
vyrazné omezit svou Cinnost. Hvézdicka si i v téchto ¢asech stoji dobfe. Jen vice nez kdy jindy
musime premyslet nad ekonomikou provozu. Peclivé zvazovat kazdou vynaloZzenou korunu.
Zda se nam vrati zpét. A co je podstatné — dlleZité je mit kolem sebe ty spravné lidi. Ty, pro
které je Hvézdicka srdecni zaleZitosti a jen tak ji padnout nenechaji. | kdyZz pro své déti uz to
nedéldme — ty uz ddvno materskému centru odrostly a vic nez co jiného s nimi feSime

nastupujici pubertu.

Vroce 2013 jsme se s materskym centrem aktivné zapojily do projektu sanace rodiny
v BeneSové. Jeho prostifednictvim se snazime pomahat v rodinach, kde z jakychkoliv dGvodu
mohou byt déti ohrozeny. Napftiklad rodiny v obtiznych financ¢nich a socialnich situacich,
rodice zavisli na navykovych latkach nebo s niZSim intelektem, kdy jen obtizné zvladaji péci
o své déti. Vérime, Ze tato naSe pomoc ma smysl. Zaroven si znovu a znovu uvédomujeme,
ze fungujici rodina, spokojeni rodice a hlavné déti, které maji dostatek podnétd pro svij
rozvoj, jsou hodnoty, které jsou velmi cenné. A pokud jsme v Matefském centru Hvézdicka za
téch deset let mohly k posilovani téchto hodnot pfispét, myslime si, Ze nase snaha méla

smysl.
Drzte ndam palce, abychom i dalsi roky proZzili Uspésné a ve zdravi.
za Materské centrum Hvézdicka

predsedkyné predstavenstva

Ing. Jana Cechova




ZALOZENIi A ZACATKY MATERSKEHO CENTRA HVEZDICKA

Obcanské sdruzeni Materské centrum Hvézdicka vzniklo 7. dubna 2003, kdy bylo
zaregistrovdno ministerstvem vnitra CR v registru obcanskych sdruZeni podle zakona

€. 83/1990 Sb., o sdruzovani obcan( ve znéni pozdéjsich predpisa.

Svou vlastni ¢innost zahdjilo MC Hvézdicka 25. ¢ervna 2003 akci Sportovné zabavné détské
odpoledne na beneSovském sidlisti Spofilov. Materské centrum se zde predstavilo se svym
zamérem vytvoreni prostoru pro setkdvani rodin s malymi détmi a prfedevsim pro maminky

na materské dovolené a jejich déti.

Od fijna 2003 materské centrum provizorné fungovalo v prostordch Domu déti a mladeze
v BeneSové. Program byl omezen jen na dva dny v tydnu, a to na stfedy, kdy byla

na programu Dilna tvofivosti, a na ¢tvrtky, kdy probihalo dopoledne v pohybu.

Od Unora 2004 si jiz Hvézdicka pronajala vlastni prostory v Prazské ulici, v aredlu byvalych
[azni. Jiz pti prohlidce pred domluvenim prondjmu jsme tusili, Ze prostor neni pro nds pravé
nejvhodnéjsi, predevsim svou velikosti. Doufali jsme, Ze nase umisténi zde bude pouze
docasné. Pobyt zde se ale protahl na pét let. Dlouho se ndm nedafilo sehnat nové, vétsi

prostory, ale v roce 2008 jsme konecné mohli fici, Ze jsme zvitézili a nasli. V zafi roku 2008

jsme se prestéhovali do prostor Piaristické koleje na Masarykové namésti v BeneSové, kde
MC Hvézdicka plsobi dosud.

Foto ze zahajeni Cinnosti v prostorach DDM Benesov (fijen 2003)




POSLANi ORGANIZACE

MC Hvézdic¢ka vykonava ¢innost v oblasti socidlni prevence pro rodinu s détmi.

Jeho cilem je predevsim:

= posilovat prvofadou a nezastupitelnou roli rodiny a rodi¢ovské vychovy,
= ziskavat a predavat poznatky o vychové, zdravi a psychologii rodinného Zivota,

= umoZnit rodicim vzajemné se spolecensky i neformalné stykat, vzdélavat se a vyuZzivat

vlastnich schopnosti ¢i znalosti ku prospéchu ¢lend i ndhodnych navstévnikd,
= obohacovat déti o vztahy a zkuSenosti, nabizet jim prostredi divéry,
= poskytovat prostor pro vzajemnou pomoc a predavani zkusenosti,
= poradat akce pro verejnost pfi aktivni Ucasti déti,
= spolupracovat s jinymi materskymi centry a organizacemi,

= spolupracovat s organy statni spravy a samospravy,

= spolupracovat s dalSimi poskytovateli socialnich sluzeb.




STRUKTURA A FUNGOVANI ORGANIZACE

Nejvyssim orgdnem MC Hvézdic¢ka je valnd hromada tvorend vSemi ¢leny MC. Statutarnim
organem je predstavenstvo. Pfedstavenstvo je tficlenné, mezi sebou voli predsedu.

SloZeni predstavenstva MC Hvézdicka

RAAARADD

Ing. Jan Cechova — predsedkyné pFedstavenstva

Jana Rendova — ¢lenka predstavenstva
Mgr. Iva Sadilkovd — ¢lenka predstavenstva

Kontrolor G¢tu: Ing. Markéta Fikejzova "’C'Hvézd'\l‘,\'“°

Stali zaméstnanci materského centra v roce 2013

Blanka Skorpova (1974) je zaméstnana od zafi 2011. Je hlavni
manazZerkou a koordindtorkou MC Hvézdic¢ka. Zajistuje komunikaci
se ¢leny a klienty materského centra, koordinaci programd a lektor(.
Je zodpovédnd za projekt Skolicka s Hvézdi¢kou. Vede krouZzek tanecku.
Spolupracuje na programech v herné. Ma na starosti komunikaci s médii
a propagaci aktivit centra.

Martina Gotzova (1971) je ve Hvézdi¢ce zaméstnana od cervence 2007.
Spolupracuje na programech v herné. Vede kurzy cvi¢eni s malymi détmi.
Spolupracuje na komunikaci sc¢leny a klienty MC. Je zodpovédnd
za pripravu a realizaci samostatnych akci (sportovni odpoledne, dopravni
hristé, navstéva u hasicd, lampiénovy pravod, atd.)

Mgr. Jana Kocurova (1981) byla zaméstnana od ledna 2013. Je povérena
zajistovat cinnosti v oblasti socidlné-pravni ochrany déti a to predevsim
formou terénni prace (tzv. sanace rodiny). Aktivné pracuje s rodinami
v BeneSové a okoli, kde vyrlstaji nebo mohou potencidlné vyr(stat
ohrozené déti.




STALY PROGRAM V ROCE 2013

Program v herné MC Hvézdicka — Masarykovo namésti 1, Benesov

(pfehled véetné lektorek)

Pondéli Utery Stieda Cturtek Patek
8.30-9.30 hod
8,00— Angliétina pro dosp.
9,00 Pokrotilia mirné pokrotili
Lektorky z jazykovky
9,00-
10,00 8.15— 11,45 hod. 8.15 - 11.45 hod.
- 9.30-11.30 hod. Skolicka
10.00 Skolicka o
E Blanka &korpova Herna Pro d&tiod 2,5 let
— 9,30 — 11.30 hod. 9,20 — 11.20 hod. Blanka Skorpova
11 DD Herna Herna
L
11, 00
12,00
13,00 132,00 - 14,00 hod.
— Fléti
13,20-14,30 hod Jana ge:oﬁ:wé
14,00 Keramika
14,00 - 15,00 hod. 14,30-15,30 hod Pro d&ti3—6 let
14.00- | losopedicka prevence Keramika MS Karlov Anna Strnadova 14,00 — 15,00 hod.
! Individuslni lekce Pro d&ti3—6 let Flétna
15,00 20 minutove Anna Strnadova Jana Seborovd
Lucie Dutkovd
15,00 — 15,40 hod. 14,50 - 15,35 hod.
15,00 15,15 — 16,00 hod. Hrani s pisnickou Anglittina pro déti 15,00 - 16,00 hod.
- Rozvai sviij jazycek Pro déti od 4-5 let Zatatelnici Flétna
- " : o 13,30 - 17,00 hod. .y E .
16,00 Lucie Duskova Iva Sadilkova Logopedicka prevence Pro déti od_ 3 Ilet Jana Seborova
s Helena Brejlova
IndividudIni lekce 15.45-16.30 hod
! . .45 — 16, od.
16.00 15,50 - 16,30 hod. 20 minutove . o
! 16,15~ 17,00 hod. Hrani's pisnitkou Lucie Duskovd Anglittina pro dgti 16,00 - 17,00 hod.
— Grafomotorika détiod | Zacatelnici Flétna
17.00 Mireslava Khekova Pro deti O, 3_% et Pro détiod 3 let Jana Seborovd
I Iva Sadilkova L
Helena Brejlova
17,00 _ 17,30 - 18,30 hod. 16,45 — 17,45 hod.
’ 17,15 -18,15 hod. Francouzitina Zagatetnici Pfiprava na Skolu
- Grafomotorika . iy
. . Zuzana Tyrnerova Fremutova Sarka
13, 00 Miroslava Khekova
18,00 17,45-18,45 hod. _
' Néméina Zatateénici o 1800-18,a5hod. | 45 60 45 60 hod.
- . Spanélstina Zatatesnici .
Zuzana Tyrnerova 19,00 — 20,00hod. . Flétna
19,00 s - Jana Urbanové - )
L Francouz3tina pro dospélé Jana Seborova
19,00 — 22,00 hod. 19,00 - 20,00hod. Mirné pokrotili
19,00 Keramika pro dospélé Némgéina pro dospélé Zuzana Tyrnerova g 18{1?{ 19’452“', .
= 1xza 14 dni Mirné pokrogili panélstina prodospéié
Zuzana Tyrnerova Mirné pukm?"'
20,00 19,00 — 22,00 hod Jana Urbanovd
Tvofivé kurzy pro
20,00 dospélé 1x za mésic
—-23,00 Anna Strnadova

Atletika - pfipravka

Stfeda: 16,00 — 17,00 hod. a 17,00 — 18,00 hod., t&locvi¢na ZS Jiraskova, Benesov




Program v télocvicné MC Hvézdicka, Dukelska ulice — budova vojenské ubytovny, Benesov

Ctvrtek

Patek

Nedéle

9,00 — 9,45 hod.
Yamaha - robatka
6—18 mésica
Zuzana Nyklova

9,00 — 10,00 hod.

Cviceni pro déti

0d 1 roku do 4 let
Martina Gétzovd

9,55 - 10,40 hod.
Yamaha — prvni krigky
18 mésicd — 3 roky
Myklova Zuzana

10,00-11,00 hod.

Cviceni pro déti
0d 1 roku do 4 let
Martina Gétzovd

10,50 — 11,35 hod.
Yamaha — prvni kricky
18 mésicd — 4 roky
Nyklova Zuzana

11,00-12,00 hod.

Cviteni pro déti
0d 1 roku do 4 let
IMartinaGatzova

14,55- 15,45 hod.
Cviceni pro déti
Prodétiod 3do 5 let
Martina Gotzova

10,00- 19,00h.
Masaie
Hana Ceferlova
776 006 B14
hc@ekostep.cz
1x za mésic

16,00 — 17,00 hod.
Cviteni pro déti
Pro détiod 3 do 5 let
Martina Gotzova

17,15 - 18,45 hod.
Zumba s posilovanim
Michaela Pavova

19,00 — 20,00 hod.
Zdravotni cviceni
Vaclava Kubankova

Pondéli Utery Streda
9,00 - 10,00 hod. 9,00 — 10,00 hod.
9,00 | 200-10.00h0c. | cviceniprodéti | cviteni pro miminka
- T et Od1rokudo4let | Od 3 mésich do 1 roku
10,00 Martina Gotzova Martina G5tzova Jicka H.FE_bECRé
Hana Kjucukova
10,00 — 11,00 hod.
10,00 | 10,00-11,00 hod. 10,00 - 11,00 hod. Cviceni pro miminka
_ Cviteni pro déti Cviteni pro dé&ti 0d 3 mésicd do 1 roku
0d 1 roku do 4 let 0d 1 roku do 4 let litka Hebeckd
11,00 Martina Gétzova Martina Gétzova Hana Kjuéukova
11,00-12,00hod. |, 5 45 b0hod. 11,00 - 12,00 hod.
11.00 Cviceni pro déti Cviteni nro diti Cviteni pro miminka
! 0d 1 roku do 4 let od T et | 0d3mésicido roku
Martina Gotzova Marting Gtzovd Jitka Hiebecka
12, oo Hana Kjucukova
13,00 — 14,00 hod.
Tanecky pro kluky i
13,00 holgicky
_ Pro déti gd_3.do 6 let
Blanka Skorpovd
14,00 Veronika Polivkova
Jana Beneiovd
14,00 — 15,00 hod.
Tanecky pro kluky i
14,00 holgicky
- Pro déti od 3 do 6 let
Blanka Skorpova
15,00 Weronika Polivkova
lana Beneiovd
15,00
16,00
16,00 — 17,00 hod.
16,00 | 16,45-17,45 hod. 17,00 — 18,00 hod.
_ Minisportovky Atletika
Pro déti ve véku 5-7 let Hala a hiisté ZS
17,00 Marting Gitzova Jiraskova
Kahounova Jana
17,00 — 18,00 hod.
17,00 17,30 - 18,30 hod. Cviceni pro téhotné
- Cviceni pro rovna a 18,00 - 19,00 hod.
zdrava zada Predporodni kurz
18,00 Zachrlové lvana spojeny se cvitenim
17,30 — 18,30 hod. Jana Kocurovd
Bfisni tance
Cervova Kristyna
18,00 19,00 - 20,30
- loga
19,00 Veronika Lipka
19,30 - 20,30 hod.
19,00 Steparsky kurz
ProdétiodBleta
- dospélé
20,00 Lucie Batkovska

18,30- 19,30 h.
Zdrav. pilates
Vaclava
Kubdnkova




30. 1. od 16,30 hod.
Gymndzium - aula, ul. Husova

30. 1. od 18,00 hod.
MC Hveézdicka

30. 1. od 20,00 hod.
MC Hvézdicka

4.2.0d 19,00 - 22,00 hod.
MC Hveézdicka

18. 2. od 19,00 - 22,00 hod.
MC Hvézdicka

24. 2. od 13,00 hod.

Hala ZS Jiraskova

1. 3. od 18,00 — 21,00 hod.
Télocvicna MC Hvézdicka
4. 3. 0d 19,00 - 22,00 hod.
MC Hveézdicka

8.3.0d 19,00 - 22,00 hod.
MC Hvézdicka

15. 3. od 17,00 — 20,00 hod.
Télocvicna MC Hvézdicka

18. 3. od 19,00 - 22,00 hod.
MC Hveézdicka

20. 3. od 20,00 hod.
MC Hveézdicka

20. 3. od 16,30 hod.
Gymnazium - aula, ul. Husova

25.3. 0d 19,00 — 22,00 hod.
MC Hveézdicka

27.3. od 15,30 hod.

Sraz pred stanici, ul. Cernoleska

27.3.0d 19,00
MC Hveézdicka

29. 3. 0d 9,30 0d 12,00 hod.
MC Hveézdicka

1. 4. od 19,00 - 22,00 hod.
MC Hveézdicka

12. 4. od 19,00 — 22,00 hod.
MC Hveézdicka

15. 4. od 19,00 - 22,00 hod.
MC Hveézdicka

17. 4. od 16,30 hod.
Gymndzium - aula, ul. Husova

Pulhodinka s pohadkou pro nejmensi
Cervena Karkulka

Pfednaska na téma "Prfiprava do
Skoly/skolky"

Beseda, Logopedicka prevence Mgr.

Duskova
Keramicky vecerni kurz

Keramicky vecerni kurz

Atletické zavody

Kurz Taici inspiration

Keramicky vecerni kurz

Keramicky vecerni kurz

Kurz rychlocteni

Keramicky vecerni kurz

Beseda - Ptiprava k porodu, I. a Il. dil

Palhodinka s pohadkou pro nejmensi
Hrnecku var

Lucie

Vecerni dilna pro dospélé — velikonocni

aranzma na stul a na dvere

Navstéva hasicské zbrojnice — prohlidka

aredlu a vozidel
Pfednaska na téma vztahy v rodiné.

Vyvoj déti 3 -6 let
Velikonoc¢ni tvoreni pro déti
Keramicky vecerni kurz
Kurz - dratkovani - Sperk

Keramicky vecerni kurz

Palhodinka s pohadkou pro nejmensi
O kohoutkovi a slepicce



17. 4. od 16,30 hod., MC Hvézdicka

24. 4. od 15,30 hod.

Hristé na sidlisti Spofilov
24. 4. od 19,30 hod.

MC Hveézdicka

26. 4. 0d 19,00 - 22,00 hod.
MC Hvézdicka

29. 4. 0d 19,00 - 22,00 hod.
MC Hveézdicka

10. 5. od 19,00 — 22,00 hod.
MC Hvézdicka

12.5.0d 17,00 — 18,30 hod.
Télocvicna MC Hvézdicka
13. 5. od 19,00 - 22,00 hod.
MC Hveézdicka

15.5. 0d 9,30 do 12,00 hod.

MC Hvézdicka

15. 5. od 16,30 hod.

Gymnazium - aula, ul. Husova

20. 5. od 19,00 — 22,00 hod.
MC Hvézdicka

22.5. od 15,30 hod.

Sraz u vstupni brany konopistského parku

22.5. 0od 20,30 hod.
MC Hveézdicka

24.5. od 19,00 - 22,00 hod.
MC Hvézdicka

25. 5. od 10,00 hod.

Hristé ZS Jiraskova
27.5.0d 19,00 - 22,00 hod.
MC Hvézdicka

3. 6. 0d 19,00 hod.

MC Hvézdicka

5. 6. od 20,00 hod.
Télocvicna MC Hvézdicka
10. 6. od 19,00 - 22,00 hod.
MC Hvézdicka

19. 6. od 15,30 hod.

Vnitroblok na ,,starém“ Spofilové - hristé

Beseda na téma Vztahy mezi sourozenci

Den bezpecnosti s MC Hvézdicka
ve spoluprdci se statni policii.

"Bezpeci déti" zahrnujici otazku Sikany,
prevence kriminality, uzivani ndvyk. latek
Keramicky vecerni kurz

Keramicky vecerni kurz

Kurz - smalty

Cviceni ke dni maminek

Keramicky vecerni kurz

Den pro maminky — poradenstvi
s kosmetickou, manikérkou, kadefrnici
a masérkou

Palhodinka s pohadkou pro nejmensi
Vodnicka pohadka

Kurz - plsténi

Pochod za pokladem spojeny s pInénim ukoll
s pohadkovymi bytostmi

Pfednaska na téma "Nemam praci"
Keramicky vecerni kurz

Atletické zavody

Keramicky vecerni kurz

Vytvarny vecerni kurz — Fimo

Kurz prvni pomoci, Besedu na téma prvni
pomoc déti

Keramicky vecerni kurz

Sportovné zabavné odpoledne



17.6. od 19,00 do 22,00 hod.
MC Hveézdicka

21.6.0d 19,00 - 22,00 hod.
MC Hvézdicka

24. 6. 0d 19,00 - 22,00 hod.
MC Hveézdicka

9.7.-13.7.2013

Sobésin — letni tabor

15.7.—19.7. od 8,00 do 16,00 hod.
MC Hvézdicka + hristé + vylety

19. 8.-23. 8. od 8,00 do 16,00 hod.
MC Hvézdicka + hristé + vylety

2.9. 0d 19,00 - 22,00 hod.

MC Hvézdicka

7.9. od 15,00 hod.

Koupadla Na Sladovce

13. 9. 0od 19,00 do 22,00 hod.
MC Hvézdicka

16. 9. od 19,00 - 22,00 hod.
MC Hveézdicka

21.9. od 13,00 hod.
Parkovisté u Taborskych kasaren

27.9. 0d 19,00 do 22,00 hod.
MC Hveézdicka

30. 9. od 19,00 - 22,00 hod.
MC Hveézdicka

5. 10. od 15,00 hod.

Hostinec u Zelezného dédka, Sob&hrdy

11.10. od 19,00 do 22,00 hod.
MC Hvézdicka

14. 10. od 19,00 - 22,00 hod.
MC Hvézdicka

23.10. od 16,30 hod.
Gymndzium - aula, ul. Husova
23.10 od 20,00 hod.

MC Hvézdicka

23.10 0d 17,00 hod.

MC Hvézdicka

25.10. od 19,00 do 22,00 hod.
MC Hvézdicka

Kurz - drhani

Keramicky vecerni kurz

Keramicky vecerni kurz

Taborova dovolena, rodice s détmi
Priméstsky sportovni tabor
Priméstsky atleticky tabor
Keramicky vecerni kurz

Rodinné zabavné odpoledne
k 10. narozenindm MC Hvézdicky

Kurz - frivolitky

Keramicky vecerni kurz

Den prevence mésta BeneSov a zachranného
integrovaného systému MC Hvézdicka -
zajistuje doprovodny détsky program

Kurz - malba na textil

Keramicky vecerni kurz

Pulhodinka s pohadkou pro nejmensi
O Cervené Karkulce

Kurz - Sity Sperk
Keramicky vecerni kurz

Palhodinka s pohadkou pro nejmensi

Zviratka a loupeznici

Seminar — Jak napsat Zivotopis, pravodni
dopis, prijimaci pohovor.

Pfednaska na téma "Zaklady financni
gramotnosti"

Kurz — decoupage - obrazek
— pro malou ucast zrusen



28. 10. od 19,00 - 22,00 hod.
MC Hveézdicka

30. 10. 0d 9,30 — 12,00 hod.
MC Hvézdicka

3.11. 0d 17,00 hod.

Start — u Piaristické koleje, Masarykovo
namésti, Benesov

11.11. od 19,00 - 22,00 hod.

MC Hvézdicka

14. 11. od 9,30 do 12,00 hod.
MC Hveézdicka

18. 11. od 19,00 hod.
MC Hvézdicka

23.11. od 10,00 do 15,00 hod.
MC Hvézdicka

25.11. od 19,00 - 22,00 hod.
MC Hveézdicka

27.11. od 16,30 hod.
Gymnazium - aula, ul. Husova

5.12. od 10,00 hod.
Divadlo Posta

5.12. od 15,30 hod.
Masarykovo namésti Benesov

9.12.0d 19,00 - 22,00 hod.
MC Hveézdicka

11.12. 0d 9,30 do 12,00 hod.
MC Hveézdicka

14. 12. od 13,00 hod.
Hala ZS Jiraskova

Keramicky vecerni kurz

Prazdninové tvoreni pro déti. Pfijdte si
spolecné s détmi vytvofit vyrobky s podzimni
tématikou.

Halloweensky lampidénovy privod v maskach
zakonceny vyhlasenim nejlepSich masek a
ohnfostrojem.

Keramicky vecerni kurz

Bud' jednickou s Hvézdickou — dopoledne pro
maminky - poradenstvi s kosmetickou,
manikérkou, kadernici a masérkou

Vecerni dilna pro dospélé — adventni
aranzma — pfrijdte si vytvofit adventni
aranzma pro predvanocni cas.

Kurz — malovani na latku — vyzkouseni
rdznych technik - tricko, prostirka na stdl

Keramicky vecerni kurz

Palhodinka s pohadkou pro nejmensi

O Smolickovi

Mikulasska besidka s pohadkou — Mikulds a
hodni certi maji pro déti prichystanou malou
nadilku. Krtek a vanoce

Mikulas a certi MC Hvézdicka — zajistuje
doprovodny détsky program

Keramicky vecerni kurz

Vanocni tvoreni pro déti. Prijdte si spolecné s
détmi vytvofit ozdobicky a jiné vyrobky s
vanocni tématikou.

Atletické zavody



JAK JSME SLAVILI 10. NAROZENINY

Rodinné zabavné odpoledne k 10. narozenindm MC Hvézdicka
7.9. 2013, Benesov - Koupadla Na Sladovce

Hvézdicce %
je 10 let

Ohlédnéte se spolu s nami...
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PROJEKT JSME TU S VAMI A PRO VAS

Aktivity projektu ,Jsme tu sVami a pro Vas“ byly podpofeny z dotacniho

programu Rodina a ochrana prav déti MPSV pro rok 2013.

Informace o projektu jsme zvefejiiovali na www.hvezdicka.info

a v mistnim tisku.
V ramci projektu se uskutecnily tyto aktivity:

Pfednasky na téma priprava k porodu - 1. dil a 2. dil
probéhly za ucasti laktacni poradkyné Mgr. Hiebecké,
Mgr. Kocurové, vrchni sestry Stéhulové a stanicni sestry
Cisarové z beneSovské nemocnice. Termin konani: 20. 3.
2013 ve 20,00 hod.

Pfednaska na téma vztahy v rodiné. Prednasela
Mgr. Jana Seborové - poradkyné pro vztahy v rodiné a
vychovu déti. Termin konani: 27. 3. 2013.

Pfednaska na téma "Zaklady financni gramotnosti".
Pfednasela - Mgr. Andrea Svitdkova. Termin konani:
23.10. 2013. Na prednasku navazala série workshopu
na téma financ¢ni vzdélavani pro rodice (fijen-prosinec).

Pfednaska na téma "Nemdm praci". Prezentovala
Ing. Jana Cechova. Predndska zahdjila sérii workshop(
na téma "Nemdm praci". Termin konani: 22. 5. 2013.

Pfednaska na téma "Bezpedi déti" zahrnujici otdzku
Sikany, prevence kriminality, uZivani navykovych latek,
apod. Termin: 24. 4. 2013.

Pfedndska na téma "Pfiprava do Skoly/Skolky" vedena
specidlni pedagozkou Mgr. Lucii Duskovou a Mgr. lvou
Sadilkovou se uskutecnila v terminu: 30. 1. 2013.

Predporodni cvi¢eni spojené s neformalni diskusi (vedla
laktacni poradkyné Jitka Hfebeckd a nasledné Mgr. Jana

Kocurova) — celkem 20 lekci probéhlo v obdobi leden az ¢erven 2013.

Cviceni po porodu vedené Mgr. Janou Kocurovou + neformalni diskuse mezi maminkami.

Celkem 20 lekci probéhlo v obdobi zafi aZz prosinec 2013.



Kurz logopedie pro predskolni déti vedla Mgr. Lucie Duskova. V obdobi leden az kvéten a zari
az prosinec 2013 probéhlo celkem 30 lekci.

Kurz grafomotorika pro predskolni déti vedla Miroslava Khekova. V obdobi leden azZ brezen,
duben az ¢erven a zafi az prosinec 2013 probéhlo celkem 30 lekci.

Stimulacéni program pro predskolaky a déti s odlozenou skolni dochazkou (15 lekci). Program
v obdobi Unor a7 éerven 2013 vedla Sarka Fremutova ve spolupraci s Mgr. Sadilkovou.

Kurz - femeslné dilny pro rodiCe handicapovanych déti a handicapované déti. Vedla
A. Strnadova ve spolupraci s Lucii Zdhorcovou v obdobi Unor az kvéten 2013.

Kurz - Nemam praci/hledam praci. Celkem 2 lekce vedla pro zajemce v obdobi kvéten a
¢erven 2013 Ing. Cechova.

Individualni ad hoc konzultace s laktacni poradkyni (Mgr. Jitkou Hrebeckou a nasledné
Mgr. Janou Kocurovou) probihaly priibézné po cely rok 2013

Individudlni ad hoc konzultace jako doprovodna (podplrna) aktivita k vyse uvedenym
aktivitdm probihaly pribézné dle individualni dohody lektorek kurzu s jejich Gcastniky.

Diskusni a spolecensky klub pro rodiny s détmi s handicapem probihal nepravidelné v herné
MC Hvézdicka. Personalné zajistovala Zuzana Tyrnerova, Mgr. Iva Sadilkova, Mgr. Lucie
Dusgkova, Mgr. Jana Seborova.

Pfiprava k porodu - skupinové diskuze nastdvajicich rodic¢l za ucasti pracovnice MC vedla
Mgr. Jana Kocurova — uskutecnilo se 5 setkani v terminech dle zajmu rodicu.

Beseda na téma Vztahy mezi sourozenci - vedla Mgr. Jana Seborova. Termin: 17. 4. 2013.

Beseda na téma Vychova ditéte a beseda na téma Vztahy mezi partnery - Zena/muz vedla
Mgr. Jana Seborova.

Beseda v ramci cyklu Bezpeci déti na téma Sikana mezi détmi, stejné tak jako prevence
kriminality a uzivani navykovych latek byly pfesunuty na leden 2014.

Beseda s rodi¢i na téma "lJak pfipravit dité na Skolu/skolku". Vedla Miroslava Khekova
(specialistka, u¢itelka v MS) a Mgr. Lucie Duskova.

Besedu na téma prvni pomoc déti - organizovala Blanka Skorpovd (zdravotni sestra)
ve spolupraci s MUDr. Luderovou. V terminu 5. 6. 2013.

Sluzbu hlidani déti jako asistenci rodicim, ktefi se Ucastnili nékterych aktivit z nabidky
projektu (kurz, beseda, prednaska) zajistovaly pracovnice centra — B. Skorpova a M. Gotzova
ve spoluprdci s Ivou Sadilkovou, Annou Strnadovou, Lucii Zahorcovou a Zuzanou Tyrnerovou.



Financovani projektu

Celkové ndklady projektu ,,Jsme tu s Vami a pro Vas“ dosahly vyse 523 166 K¢.
Z dotace MPSV byla kryta ¢astka 239 621 K¢, sponzorské dary pokryly ¢astku 25 000 K¢,
pfijmy od uzivatel( 159 000 K¢ a jiné zdroje 99 545 K¢.

Ndaklady projektu
Cislo Nakladova polozka Naklady dle  Prerozdéleni Skutecné Cerpano z
upr. rozpo¢tu dotace dle naklady dotace MPSV
(K<) upr. rozpoctu
(KE)
1 Provozni naklady celkem 82 545 49 621 73003 47 848
1.1 Materialové naklady 3 000 2 000 227 227
1.1.1 Potraviny 0 0 0 0
1.1.2 Kancelafské potfeby 3 000 2000 227 227
1.1.3 Vybaveni (DDHM do 40 tis. K¢&) 0 0 0 0
114 Pohonné hmoty 0 0 0 0
1.1.5 Jiné materialove naklady 0 0 0 0
1.2 Nematerialové naklady 79 545 47 621 72776 47 621
1.2.1 Energie 30 000 16 000 29 152 16 000
1.2.1.1 Elektfina 9 400 5000 9 300 5000
1.21.2 Plyn 19 000 10 000 18 352 10 000
1.21.3 Vodné a sto¢né 1600 1000 1 500 1 000
1214 Jiné energie 0 0 0 0
1.2.2 Opravy a udrzovani 0 0 0 0
1.2.2.1 Opravy a udrZovani budov 0 0 0 0
1222 Opravy a udrZovani aut 0 0 0 0
1223 Jiné opravy a udrZovani 0 0 0 0
1.2.3 Cestovné 0 0 0 0
1.2.31 Cestovné zaméstnancu 0 0 0 0
1232 Cestovné uzivateld 0 0 0 0
124 Ostatni sluzby 49 545 31621 43 624 31621
1.2.4.1 Telefony 10 000 8 000 8 025 8 000
1242 Postovné 0 0 0 0
1.24.3 Ostatni spoje 6 545 4000 4 000 4000
1244 Najemné 20 000 14 621 23 559 14 621
1245 Pravni a ekonomicke sluzby 10 000 5000 7260 5000
1246 Skoleni a kurzy 3 000 0 780 0
1.24.7 Pofizeni DNM do 60 tis. K& 0 0 0 0
1.24.8 Jiné sluzby 0 0 0 0
2 Osobni naklady celkem 347 601 190 000 450 163 191773
2.1 Mzdove naklady 283 508 190 000 366 937 191773
2.1.1 Hrubé mzdy 188 508 140 000 192 519 140 000
212 OON na DPC 0 0 0 0
213 OON na DPP 95 000 50 000 174 418 51773
22 Odvody na socialni a zdravotni 64 093 0 83 226 0
pojisténi

221 Pojistne ke mzdam 64 093 0 83 226 0
222 Pojistné k DPC 0 0 0 0
223 Ostatni pojistne 0 0 0 0
2.3 Ostatni socialni naklady 0 0 0 0
Celkem 430 146 239 621 523 166 239 621



PROJEKT PODPORA SANACE RODIN V BENESOVE A OKOLI

Aktivity projektu ,Jsme tu sVami a pro Vas“ jsou podporeny z dotacniho
programu Rodina a ochrana prav déti MPSV pro rok 2013.

Vedle toho byly podporeny z Grantového fondu mésta BeneSov.

Informace o projektu jsme zverejiiovali na www.hvezdicka.info

a v mistnim tisku. Benesov

V ramci projektu se uskutecnily tyto aktivity:

Socialné terapeutické Cinnosti — konkrétné nacvik rodi¢ovského chovani, vytvareni krizovych
plant pro pravdépodobné rizikové situace rodiny, podpora a ucast na pfipadovych
konferencich pofddanych OSPO.

Konzulta¢ni/informacni ¢innost - pomoc pfi uplatiiovani prav, opravnénych zajmi a
pfi obstaravani osobnich zdleZitosti — napf. doprovazeni k jednani na urady, vyjednavani v
zajmu rodin v rlznych institucich, pomoc pfi vyplfiovani formulaf(i a dotaznika.

Vychovné, vzdélavaci a aktivizacni ¢innost, napf. podpora rodi¢ovského chovani, pomoc
pfi vedeni domdcnosti a hospodareni, nacvik socidlnich dovednosti v jednani na uradech.

Poskytovani poradenstvi ohrozenym rodinam - pracovnik poskytoval osobam z cilové skupiny
potrebné informace pfispivajici k feSeni jejich nepfiznivé socidlni situace. Cilem poradenstvi
bylo po rozkli¢ovani aktualnich potfeb rodiny, nasmérovat ji k adekvatni podpore a pomoci
instituci. Soucasti ucelné podpory byl dohled nad tim, zda jsou zdvazky plnény.

Podpora rodi¢ovskych kompetenci sméfujicich k Fadné péci o dité.
Konkrétni Slo o tyto aktivity:

= osvéta v oblasti vychovy, seznamovani rodi¢d s nazory odborniki na vychovu déti a
uceni aplikovat vychovné zasady v praxi

= vytvareni zdravych rodinnych vazeb, hodnotového systému, vedeni déti ke zdravému
Zivotnimu stylu zejména ve vztahu k volnocasovym aktivitdm a vytvareni vztahl —
napft. Cetba, hry, zapojeni rodicu, prarodicu

= pomoc pfi pfipravé déti na skolni vyulovani — pomoc
pfi psani domacich ukold, pripravé na skolni predméty

= ucit rodice prevzit zodpovédnost, jak pristupovat

individualné k ditéti, jakou mu poskytovat pomoc a podporu,
naucit motivaci ditéte smérem ke Skole, hovofit s vychovateli

o dllezitosti vzdélani a uplatnéni v Zivoté ditéte
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= pomoc pfi vedeni k zodpovédnosti za dité v oblasti péce o jeho zdravi — nezanedbdvat
ockovani, prevenci, viimat si varovnych signdll v péci o dité — zdravotni odchylky,
obtize, alergie, podpora ve vyhledavani odbornych lékafl a specialistd na dané
choroby, vysvétlovat dllezZitost a ndvaznost jednotlivych krok( v péci o zdravi ditéte

= zintenzivnit praci s rodinou, kde by mohlo dochazet k nepfimérenym trestim, tyrani,
zanedbdvani, vSimat si téchto projevl v danych rodinach, sledovat varovné signaly,
takto ohrozené rodiny vyhledavat

Doprovod déti do zafizeni/sluzeb. Konkrétné slo o tyto aktivity:

= zprostifedkovani kontaktu se spolec¢enskym prostfedim: napf. uzavirdni dohod s rodici
o dochdazce do 3Skoly, podpora kontaktu rodicd se zdravotnickym ¢&i Skolskymi
zatizenim, doporuceni odbornych sluzeb, zajisténi volnocasovych aktivit, doprovazeni
déti do Skol a na volnocasové aktivity

Terénni aktivity. Konkrétné slo o tyto aktivity:

= Pracovnice intenzivné podporovala rodiny v jejich pfirozeném prostredi. Stala se
privodcem v tématech, které rodiny v ohroZeni ¢asto reSi — v pomoci rodi¢lm
pfi reSeni vychovnych nebo jinych problém0 souvisejicich s péci o dité. Cilem byla
predevsim podpora rodiny, jeji stabilizace, prevence obtizi, harmonizace. Prioritou
byl zdjem ditéte a naplfiovani jeho potieb. Prostfednictvim intenzivni a pribézné
podpory rodie mirné zvySovali své rodiCovské kompetence, lépe porozuméli
potfebdam svych déti a ziskali praktické informace a nacvik o tom, jak jednotlivé
problémy fesit, pfipadné jak o dité pecovat.

= Pomoc rodi¢im byla realizovana terénni metodou socidlni prace, v pfirozeném
prostredi rodin.

Vysledky sanace rodiny v BeneSové v roce 2013:

Matefské centrum Hvézdi¢ka poskytuje sluzbu sanace rodin z BeneSova a okoli od ledna
2013. Jednd se o preventivni prdci, kterd sméfuje k podpore rizikovych rodin. V téchto
rodinach muze potenciadlné dochazet, a v nékterych pripadech uz i redlné dochazi, k ohrozeni
ditéte ¢i ohrozeni jeho vyvoje. Do téchto rodin dochazi terénni pracovnice MC Hvézdicka a
poskytuje jim asistenci. Vroce 2013 poskytovala dlouhodobou asistenci celkem deseti
rodindm. Do dalSich dvou dochazela kratkodobé.

Je tfeba zohlednit, Ze asistence je poskytovana rodindm se specifickymi potifebami, kde je
socialni a ekonomicka situace zpravidla velmi obtizna. V radé pripadl jsou zde i urcité
mentalni limity. Proto za rok spoluprace nelze ocekavat néjaké zasadni zmény k lepSimu.
Jsme radi i za malé zlepSeni v podobé zlepseni vztahl vrodiné, posileni rodi¢ovskych
kompetenci ¢i mirného zlepSeni prospéchu déti.



Priklady: Nize je kratce popsdana situace ve vybranych rodinach i popsany vysledky prace
s témito rodinami. Vzhledem k ochrané soukromi téchto rodin neuvadime konkrétni jména.

Rodina A

Situace: Rodina pobyva v méstském byté treti kategorie. Domacnost obyvd matka s otcem a
jejich dvé dcery (predskolni vék). Otec je jiz v dichodu a na vychové dcer se pfilis nepodili.
Rodina je zavisla na socialnich ddvkach a vétSinu penéz otec utrati za alkohol. Rozpocet
rodiny je velmi omezeny. Obé dcery jsou velmi zaostalé ve vyvoji a matka nevi jakym
zplUsobem jejich rozvoj podporovat.

Vysledek spoluprace/asistence terénni pracovnice:

= Spoluprace spociva ve snaze udrzet rozpocet rodiny v Zddoucich mezich, aby nebyly
omezeny naroky zejména déti.

= Postupné se zlepSuje rec a celkovy vyvoj dcer, je dohlizeno na pravidelné ndvstévy
logopeda.

= Uzce je také spolupracovano se $kolkou a pedagogicko-psychologickou poradnou.

= StarSi dcera zacne od zafi navstévovat zajmové krouzky v DDM, coz by mélo
napomoci také v zaclenéni do kolektivu vrstevnika.

= Matka je edukovana, jakym zplsobem ma s dcerami pokracovat v rozvojovych
aktivitach v domacim prostredi.

Rodina B

Situace: Matka Zije s partnerem v malém najemnim byté. Z pfedchozich vztahl ma jiz 3 dcery
a ze soucasného vztahu vzesel nejmladsi, nyni ¢tyfmésicéni syn. V. domacnosti panuje chaos a
matka nezvlada soucasné pripravu dcer do Skoly a péci o syna. Otcové dcer plati vyzivné
nahodile a rodina se potykd sdlouhodobou finanéni nedostatecnosti. Nejstarsi dcera
ambulantné navstévuje psychiatrii, s matkou si nerozumi a poZaduje prestéhovani k otci
do Prahy, ktery vsak o péci o dceru nejevi zajem.

Vysledek spoluprace/asistence terénni pracovnice:
= Spoluprace spociva ve stabilizaci stavu v rodiné a nastaveni pravidelného vyukového
rezimu pro dcery. Docililo se tak lepsich vysledkl divek ve Skole.
= Matka se uci spolupracovat s nejstarsi dcerou a otcem dcery tak, aby dcera citila
zazemi a jistotu.

Rodina C

Situace: Matka bydli s dcerou na ubytovné, z predchozich vztah(l ma jiz dvé dospélé dcery a
v soucasnosti vychovdva svou nejmladsi dceru, kterda navstévuje predskolni zafizeni. Matka
se dcefi pfilis rozvojové nevénuje a dcery chovani se dle pedagogicko-psychologické poradny
hodnoti na 2,5 roku, ackoli jsou ji 4 roky. Ma velké problémy s komunikaci a vyjadfovanim.



Vysledek spoluprace/asistence terénni pracovnice:

= Divka byla ve Skolce zarazena do specidlni rozvojové tridy, kde je ji vénovana
soustavna péce v mensim poctu déti ve skupiné.

= Rodina také zacala navstévovat pedagogicko-psychologickou poradnu a pravidelné
dochazi na logopedii. Jeji komunikacni dovednosti se stale zlepSuji, pfimérené jejimu
intelektu.

= Sdivkou je soustavné pracovano ve smyslu rozvojovych aktivit, matka se naucila,
jakym zplsobem s divkou pracovat v domdacim prostredi.

Rodina D

Situace: Rodina zZije na socialni ubytovné, oba rodice jsou byvali bezdomovci a nyni spole¢né
vychovavaji ro¢niho syna. Matka si s péci o syna nevédéla rady, pochazi z détského domova a
nikdo ji tyto zasady nikdy nevysvétlil a neukdzal. Na zacatku spoluprace zde byl velky
problém s krmenim a pfikrmovanim syna, matka nevédéla jak ho stravovat a oblékat a
celkové nevédéla, jak o dité pecovat. Byla bezradna.

Vysledek spoluprace/asistence terénni pracovnice:
= Spoluprace zapocala pravidelnym dochdzenim do rodiny a koordinaci péce o syna.
Matka se postupné uci pecovat o syna v jeho jednotlivych vyvojovych stadiich.
= Syn velmi dobfe prospiva, je spokojeny a rodi¢e se mu vénuji v poZzadované normé.

Rodina E

Situace: Mladd matka Zije s péti potomky v byté Ctvrté kategorie, potykd se s neustdlou
finanéni nedostatecnosti, otec déti je ve vykonu trestu. Pé¢i o déti velmi zanedbdvala a toto
vedlo k odebrani déti a jejich pfevoz do FOD Klokanek.

Vysledek spoluprace/asistence terénni pracovnice:

= S matkou je spolupracovano ve smyslu srovnani finan¢ni situace a dluh( v rodiné a
celkové pripravy prostifedi pro ndvrat syni z FOD Klokdanek tak, aby bylo co
nejprijatelnéjsi pro dostatecnou péci o né.

= Za pomoci Pfipadovych konferenci jsou s matkou postupné pfipravovana opatreni
vedouci k celkovému vylepseni situace a ndvratu syn( zpatky k matce.



Financovani projektu

Celkové ndklady projektu ,,Podpora sanace rodin v BeneSové a okoli” dosahly vySe 507 942
KE. Z dotace MPSV byla kryta castka 267 960 KE. Mésto BeneSov poskytlo dotaci ve vysi
150 000 K¢. Jiné zdroje byly 89 982 K¢

Naklady projektu
Cislo Nakladova polozka Naklady dle  Prerozdéleni Skutecné Cerpano z

upr. rozpoctu dotace dle naklady dotace MPSV

(K¢) upr. rozpoctu

(K¢€)
1 Provozni naklady celkem 104 900 24 000 117 100 24 000
1.1 Materialové naklady 40 000 15 000 38 696 15 000
1.1.1 Potraviny 0 0 0 0
1.1.2 Kancelarske potreby 5000 0 2498 0
1.1.3 Vybaveni (DDHM do 40 tis. K&) 35000 15 000 36 198 15 000
1.14 Pohonné hmoty 0 0 0 0
115 Jiné materialove naklady 0 0 0 0
1.2 Nemateridlové naklady 64 900 9000 78 404 9 000
1.21 Energie 14 900 0 18 657 0
1.2.1.1 Elektfina 4 500 0 6 500 0
1212 Plyn 9 600 0 11 357 0
1213 Vodné a stocne 800 0 800 0
1214 Jiné energie 0 0 0 0
122 Opravy a udrzovani 0 0 0 0
1.2.2.1 Opravy a udrZzovani budov 0 0 0 0
1222 Opravy a udrzovani aut 0 0 0 0
1223 Jiné opravy a udrZzovani 0 0 0 0
1.2.3 Cestovné 4000 3 000 20 157 3000
1.2.3.1 Cestovné zaméstnancl 4 000 3000 20 157 3000
1232 Cestovné uzivateld 0 0 0 0
124 Ostatni sluzby 46 000 6 000 39 590 6 000
1241 Telefony 15 000 6 000 6 004 6 000
1242 Postovné 1000 0 0 0
1243 Ostatni spoje 6 000 0 899 0
1244 Najemné 10 000 0 15 077 0
1245 Préavni a ekonomické sluzby 10 000 0 17 610 0
1246 Skoleni a kurzy 4 000 0 0 0
1247 Pofizeni DNM do 60 tis. K& 0 0 0 0
12438 Jiné sluzby 0 0 0 0
2 Osobni naklady celkem 394 812 243 960 390 842 243 960
21 Mzdové naklady 294 636 197 000 291 668 197 000
211 Hrubé mzdy 294 636 197 000 291 668 197 000
2.1.2 QON na DPC 0 0 0 0
213 OON na DPP 0 0 0 0
2.2 Odvody na socialni a zdravotni 100 176 46 960 99 174 46 960
pojisténi

221 Pojistné ke mzdam 100 176 46 960 99 174 46 960
222 Pojistné k DPC 0 0 0 0
223 Ostatni pojistné 0 0 0 0
2.3 Ostatni socialni naklady 0 0 0 0

Celkem 499 712 267 960 507 942 267 960



Z NASICH AKCi A AKTIVIT

2‘ i ‘!\ "_“ )

L BOH L

RN T
" 4 .










SPOLUPRACE A PARTNERSTVi

Granty a dotace

| v roce 2013 pokracovala spoluprace Matefského centra Hvézdic¢ka
s Méstskym uradem v BeneSové. Od méstského ufadu jsme ziskali

Beneéov dotaci na projekt ,Podpora sanace rodin v BeneSové a okoli“ a
na prondjem télocvicny (na atletiku)

Projekt ,Jsme tu sVami a pro Vas“ byl podporen z dotacniho
programu Rodina a ochrana prav déti MPSV pro rok 2013.
Ze stejného programu byl podporen projekt ,Podpora sanace
rodin v BeneSové a okoli”

Materské centrum Hvézdicka se v roce 2005 stalo fadnym clenem Sité
matefskych center v Ceské republice. Organizace, kterd vznikla v roce
2001 a jejimz poslanim je sdruZovat, pomahat v rozvoji a vzijemné
komunikaci mezi mateiskymi centry v CR. Clenskd matefskd centra, tzn. i

— s MC Hvézdicka, jsou drziteli certifikatu Spolecnost pratelska rodiné.
mu'e“ku Evropska sit MC ziskala v roce 2002 Dubajskou cenu pro MINE.
(e ntru Zakladatelka Sité MC v CR Rut Kolinsk je drzitelkou ceny Zena Evropy.

NasSe centrum také pokracuje v pravidelnych setkdvanich s matefskymi
centry, ktera plGsobi na BeneSovsku. Z téchto setkani vidy vyplyne fada cennych zkuSenosti,
namétl a kontaktl na vydarené akce apod. Konané akce si vzajemné propagujeme.

MC Hvézdicka je partnerem obecné prospésné spolecnosti Posazavi,
ktera usiluje o rozvoj a propagaci regionu Posazavi od roku 2006. Diky
spolupraci se spole¢nosti Posazavi o.p.s. ma nasSe centrum aktualni
informace o rozvoji regionu a spolupracovala i na vytvoreni
stfednédobé strategie této organizace, kde aktivné hdjila zajmy

neziskovych organizaci.


http://www.google.cz/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&docid=RKdpKtp_LrTYRM&tbnid=dHFlxFw6jgLCjM:&ved=0CAUQjRw&url=http://www.font.cz/logo/mesto-benesov-ma-nove-logo.html&ei=CjuSU_aaI7LS4QSQpIGQBA&bvm=bv.68445247,d.bGE&psig=AFQjCNH6oYh1KSDdHE40D3Q97d3RQHVypw&ust=1402178693738443

Dim déti a mladeze BenesSov zUstava partnerem zejména
pfi poskytovani prostor pro vétsi akce MC Hvézdicka a pronajima
'& MC Hvézdicka svou turistickou zdkladnu v Jablonné nad Vitavou
[P ——
DUM DETI A MLADEZE
BENESOV

pro vikendové pobyty. Akci porfddanou ve spolupraci s DDM je

od roku 2006 Halloweensky privod v maskach.

Détsky domov Racek je od pocatku pravidelnym
Ucastnikem naSich akci. Ndpad usporadat spolecné
Vitdni jara se osvédcil a stal se pfijemnou tradici, stejné
jako spolec¢ny vylet, ktery byl castecné financovan
z vytéZzku ze sbirky na akci samotné. | zkouska akce,
provadéna pfimo vdétském domové, spojena
s prohlidkou prostor domova, byla pfinosna pro obé

strany. Propojeni vétSich déti s,mriatky” zcentra
do spolecného programu vedlo k prijemnému vysledku.

Velmi ocenujeme vstficnost vSech, kdo nam umoznuji vyuzivat jeho prostory. Mezi nimi
musime vyzdvihnout Gymnazium BeneSov, kde v mistni aule pordadame PuUlhodinky
s pohadkou. Za pomoc pfi organizaci Uuspésné akce ,Dopravni hristé” patfi podékovani
Maéstské policii v BeneSové.

Ocenujeme spolupraci s gynekologicko-porodnickym oddélenim Nemocnice Rudolfa a
Stephanie. Porodni asistentky pfichdzeji do naSeho centra na pravidelné besedy
s nastdvajicimi maminkami, ¢erstvé maminky dostavaji informace o mozZnostech, které jim
nabizi MC Hvézdicka, jiz v porodnici.



VYKAZ ZISKU A ZTRAT 2013

PRIJMY (v K¢)

sponzorské dary 41730
vikendové pobyty, letni tdbor 153 836
zajmové krouzky déti 573 618
zajmové krouzky dospéli 143 100
uroky 400
ostatni pfijmy (vstupné do MC a na jednorazové akce) 56 380
dotace, granty (Mé&sto Bene$ov, MPSV CR) 672 381
CELKEM 1641 445

VYDAIJE (v K¢)

Ndjemné 96 672
sluzby (postovné,telef.poplatky,tisk,doprava) 161 503
Mzdy, v¢.ostatnich mzdovych nakladd 1200 898
Pojistné 6 706
energie 58 895
provozni naklady (vytvarné potreby, hracky, odmény do soutézi) 87 749
CELKEM 1612 423
29022

Vyhotovila: Jana Rendova 602213394




PODEKOVANI

Specialni podékovani patfi tém, které Hvézdicku nenechaji nikdy ve Stychu, a i kdyz uz jejich
déti materskému centru odrostly, i dnes pomahaji, kde je tfeba: zaskoci na stanovistich
pfi soutézich pro déti, na besidkach, snasazenim sobé vlastnim si zahraji v naSich
pohadkach, pomohou s internetovymi strankami, s tiskem, nebo nesou na svych bedrech
stdle narGstajici administrativni agendu. Velké diky Ivo, Jani, Sdrko, Jani, Dano, Péto,
Markéto, Marcelo, ...

Jsme vdécni za kazdého nového dobrovolnika, ktery nas podpofi. Za aktivni maminky a
tatinky, ktefi nevnimaji materské centrum jen jako sluzbu, ale jako komunitu, které jsou
soucasti, a pro kterou €as od ¢asu udélaji néco navic. Pfejme si, aby takovych dale pribyvalo.




INFORMACE O HVEZDICCE NAJDETE

Na internetovych strankdch www.hvezdicka.info

AP

Navigace ' NejbliZsi akce s Hvézdickou
X
edle stilého programu jsme pro Vas pfipravili tyto akce:

SIT MATERSKYCH CENTER®

Jak to u nas chodi

V herné MC Hvézdicka je prazdninova pauza a to od 24. €ervna do 15. zafi. Herna bude po
letni pauze oteviena od Gtery 17. zafFi. B&hem prazdnin budou pro déti k dispozici pfiméstské

téb‘ury: pobytovy ta’bur‘a I{ugupe.dwrcké p‘ra\{enca.‘Pm dt}spél? - Francu{uzétma, Z'L{rrlba, Jéga, Zdravotni
= = cvi€eni, Keramika, Tane&ni setkani, Cvi€eni pro t&hotné a Pfedporodni kurzy. BliZ5i info najdete u
Aktivity pro dospélé danych aktivit zde na webu. Ostatni krouZky a kurzy pro déti a dospélé maji letni pfestavku. Pfejeme
Ekolitka s Hvdzdicks wvam krasné prazdniny.
MC HvEzditka je Elenem
Sité matefskych center
4 v CR a partnerem

KrouZky a kurzy pro déti i dospélé na Skolni rok 2013/2014 Poséza\[:\' 0.p.5.
Zakladni fakta J1Z SE MUZETE HLASIT NA NOVE KURZY A KROUZKY OD ZART 2013. Rozpis krouzki a kurzi pro

" e déti a dospélé na Skolni rok 2013/2014 naleznete ZDE . Pfihlasky (ZDE) zasilejte prosim pfimo na
Jak nam mizete - . - <)o . -
e-mail uvedeny u vybraného krouZku v rozpisu krouzk(. Podrobnéjsi info najdete zde na naSem webu.

—

NA LETNI PRAZDNINY 2013:
[P 5., 19. srpna od 19,00 hod - Keramicky veerni kurz - vice informaci naleznete ZDE.

Na Facebooku

facebook Hiedat osoby, mista a obsah ' Jama Eechovi

Priddvate piispévky, komentdre a hodnoceni To se mi libi jménem stranky Matefske centrum Hvézdicka — Zménit na Jana Cechova

7 /\§ ‘ Materské centrum Aktualizovat informace o strance | ‘ v To se mi libi
Hvézdicka

To se mi libi (54) - Lidé, ktei tady byii
(0)



http://www.hvezdicka.info/

KONTAKTY

Postovni adresa
Matefské centrum Hvézdic¢ka (Jana Cechova)
Vancurova 1146, Benesov

IC 26627311

Mateirské centrum Hvézdicka sidli v budové Piaristické koleje v BeneSoveé, Masarykovo

namesti 1.

Informace o naSem centru najdete na www.hvezdicka.info, dotazy posilejte na emailovou
adresu hvezdicka@hvezdicka.info nebo vam je mulZeme zodpovédét na telefonu

739 636 981 (Martina Gotzova).



